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BASIS Infos

Bauphysiker → Haustechniker

Energie Bedarf → Energie Verbrauch 

Sommertauglichkeit → Winterlicher Wärmeschutz

oder

Sommerlicher Wärmeschutz → Wintertauglichkeit

Relevanzverschiebung: Winter → Sommer ?

- Klimawandel

- Gesundheitliche Auswirkungen
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Winterlicher Wärmeschutz

Ziel

1. Behaglichkeit & Gesundheit

2. Energieeffizienz

- Normen und Richtlinien

- OIB Richtlinie 6 2023

- ÖNORM B 8110-6
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− Bauteileanforderung (U-Wert)

− Energieausweis
(2009 Vorlageplicht; 2012 Vorlagegesetz)

− Niedrigenergiegebäude

− OIB 6 - Nationaler Plan
(2014)

− Niedrigstenergiegebäude

− Passivhaus

− Plus-Energiegebäude

− Gesamtenergieeffizienz

Status quo und Ausblick 

− Ganzheitlich nachhaltige Betrachtung
(inkl. Rückbau)

− Lebenszyklusbetrachtung

− CO2 schonende Bauweise

− Energieautarke Gebäude

− Graue Energie und Emissionen

− c2c Prinzip (cradle to cradle)

− 3r (reduce, reuse, recycle)

− Klimaresilientes Planen und Bauen

− …
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THERMISCHE KENNWERTE und KLASSIFIZIERUNG

Der Energieausweis als TOOL

- Klassifizierung der Qualität

der thermischen Gebäudehülle

- Kennwerte BPH: HWB, KB*

- (Kennwerte TGA: fGEE, PEI)

- Energieausweis-Vorlage-Gesetz

- Bewusstseinsbildung

- Vergleichbarkeit von Gebäuden

(Neubau vs. Bestand)
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GRÖSSENORDNUNGEN

Heizwärmebedraf

- Abhängig von Kompaktheit

- Referenzklima / Standortklima

2 Nachweismöglichkeiten

- HWB + EEB → „Bessere Hülle“ 

- HWB + fGEE → „gute Hülle + bessere HT“

ENERGIEKLASSE (HWB)

- Gründerzeithaus Klasse  D - G

- DGA / Neubau Klasse B und besser
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THERMISCHE SANIERUNG

Ziel

- Schadensfreiheit (→ Außendämmung vs. Innendämmung)

- Energieeinsparung durch Reduktion der 

Transmissions- und Lüftungswärmeverluste → Dämmung + Luftdichtheit

- Bautechnische Aspekte 

- Verbesserte Behaglichkeit

Rahmenbedingungen

- Architektonische Aspekte (gegliederte Fassaden, etc.)

- Baukonstruktion 

- Gewölbedecken, Holzdecken,… 

- Detail- und Anschlusspunkte (Wärmebrücken, Risikopunkte)

→ Thermische Sanierung / Renovierung (Regelfall) HWB Verbesserung  30-60 %

Welche Parameter kann 

ich im Bestand ändern ?

Welche Parameter haben 

Gewicht ?
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Wesentliche Auswirkungen auf Nutzung:

- Dichte Gebäudehülle→ Anpassung des Lüftungsverhaltens (Lüftungsstrategie)

- Dämmung → Anpassung des Heizverhaltens (Nachtabsenkung) 

Im Kontext ökologisch nachhaltiger Betrachtung, Energieeffizienz und 

Ressourcenschonung ist das Sanieren und Renovieren des Bestands  

unabdingbar!

AUSWIRKUNGEN
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Sommerlicher Wärmeschutz

Ziel

1. Behaglichkeit & Gesundheit

2. Energieeffizienz

- Normen und Richtlinien

- OIB Richtlinie 6 2023

- ÖNORM B 8110-3
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2015

ANFORDERUNGEN OIB Richtlinie 6
2023 2019
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EINFLUSSPARAMETER

Nutzung und Nutzerverhalten

− Nutzerverhalten

− Tag- / Nachtnutzung

− „Klassenraum vs. Wohnraum“

Transparente Bauteile / Solare Einträge

− Geometrie/ Orientierung / Neigung

− Glasflächenanteil

− Glastyp

Verschattungsmaßnahmen

− Bauliche Verschattung

− Variable Verschattung

Luftwechsel

− Lüftungsquerschnitt

− Querlüftung

− Nachtlüftung

− Mechanische Lüftung

− Thermischer Höhengradient

Speicherwirksame Masse

−Aufbauten

−(Einrichtung)
Welche Parameter kann 

ich im Bestand ändern ?

Welche Parameter haben 

Gewicht ?



Bauen im Bestand

proHolz Austria

pro:Holz Webinar 1.2024

Heat from air flows, W
Heat from occupants (incl. latent), W
Heat from equipment, W
Heat from walls and floors (structure), W
Heat from lighting, W
Heat from solar - direct and diffuse, W
Heat from heating and/or cooling room units, W
Heat from windows (including absorbed solar) and openings, W
Heat from thermal bridges, W
Net losses, W
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Date: 2020-07-15

PRINZIPIEN UND ZUSAMMENHÄNGE

WÄRMEBILANZ

- Lüftungsverhalten – Speichermasse

- Solare Einträge – Verschattung

Wärmeabfuhr über 

Lüftung

Entladung 

Speichermasse

Solare 

Einträge

Nachtlüftung

Heat from air flows, W
Heat from occupants (incl. latent), W
Heat from equipment, W
Heat from walls and floors (structure), W
Heat from lighting, W
Heat from solar - direct and diffuse, W
Heat from heating and/or cooling room units, W
Heat from windows (including absorbed solar) and openings, W
Heat from thermal bridges, W
Net losses, W
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Wärmeaufnahme 

Speichermasse

Tag Verschattung Nachtlüftung
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Operative temperature, Deg-C

Operative temperature, Deg-C (Berechnungsfile_v1)

Operative temperature, Deg-C (Berechnungsfile_v2)

Operative temperature, Deg-C (Berechnungsfile_v3)

Dry-bulb temperature, Deg-C (Climate file)
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Date: 15.07.2020

Zusammenspiel der Wirkungsprinzipien

− Base Case: Ti ~ 36°C

− + Verschattung: Ti ~ 30°C

− + Nachtlüftung: Ti ~ 28°C

− + Speichermasse: Ti ~ 27°C

Zusammenspiel der Wirkungsprinzipien
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Planungs Conclusio

EXPERTISE DURCH AUSBILDUNG

ARCH

BPH

Nachhaltiger WÄRMESCHUTZ
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Abstimmung und Optimierung der einzelnen

Parameter für Sommer und Winter

- Integral

- Kooperativ

Effizienzsteigerung durch gesamtheitliche 

Betrachtung und Optimierung 

(z.B. Thermisch-energetische Simulation)
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Kontaktdaten: 

DI Paul Track

RWT Plus ZT GmbH

+43 699 1504 98 18

p.track@rwt.at
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