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m Haustechnik/im mehrgescthsigen Holzbau

Martin Teibinger

Die Haustechnik umschreibt alle technischen Anla-
gen und Einrichtungen, die der Versorgung eines
Gebaudes dienen. Dazu zahlen Heizung, Klimatisie-
rung, Liftung, Sanitar- und Elektroinstallationen.
Die Haustechnik hat allerdings nicht zuletzt infolge
der gesteigerten Anforderungen an die Energieeffi-
zienz der Gebaude stark an Bedeutung zugenommen.
So sind liiftungstechnische Anlagen ein erforderlicher
Bestandteil von Niedrigstenergie- bzw. Passivhaus-
bauten zur Reduzierung der Liiftungswarmeverluste.
Photovoltaik und Solarthermie sowie Warmepumpen
sind ebenfalls fixer Bestandteil von zukunftweisen-
den innovativen Bauwerken. Dariiber hinaus hat sich
die Anzahl an Elektro- und epv-Leitungen infolge
des geanderten Nutzerverhaltens in den letzten
Jahren vervielfacht. Die Kosten fiir die Haustechnik
liegen bei einem Neubau infolge der angefiihrten
Entwicklungen bei rund einem Drittel der gesamten
Herstellungskosten. In der Runde der Fachplaner ist
der Haustechnikplaner nicht mehr wegzudenken.
Trotzdem passiert es noch immer, dass er zu spat in
den Planungsprozess eingebunden wird, wodurch
sich kostenintensive Umplanungen bzw. Umbauar-
beiten ergeben kénnen.

Energieeffiziente ressourcenschonende Gebaude
bzw. Sanierungen kénnen in Holzbauweise nachhal-
tig realisiert werden. Nicht zuletzt dadurch werden
Holzelemente im mehrgeschossigen Wohn- bzw.
Biirobau sowohl bei ,reinen” Holzbauten als auch
in Kombination mit mineralischen Bauweisen ver-
mehrt eingesetzt. In den letzten Jahren konnte in
diesem Marktsegment eine signifikante Zunahme
festgestellt werden. Die Vernetzung der beiden

Fachkompetenzen Holzbau und Haustechnik stellt
einen wesentlichen Garanten fiir einen nachhalti-
gen Qualitdtsholzbau dar.

Ein maBgeblicher technischer und wirtschaftlicher
Vorteil des Holzbaus ist der mdgliche hohe Vorferti-
gungsgrad unter kontrollierten Rahmenbedingun-
gen und damit in weiterer Folge die Reduktion der
Montagezeiten vor Ort. Die Kombination der Vor-
fertigung des Holzbaus mit der Haustechnik wird
ansatzweise im kleineren MaBstab vor allem im
Bereich der Fertighausindustrie und der Modul-
bauweise bereits umgesetzt. Hier liegt aber ein
wesentliches Optimierungspotenzial zur weiteren
Qualitatssteigerung und Verringerung der Bauzei-
ten. Neben den bautechnischen Fragestellungen
sind auch neue Formen der Zusammenarbeit zwi-
schen den einzelnen Gewerken gefordert. So be-
dingt ein hoher Vorfertigungsgrad allerdings auch
eine friihere, genauere und vernetztere Detail-
planung, welche natirlich in Bezug auf die Haus-
technik generell wiinschenswert ware.

Das vorliegende Zuschnitt-Attachment beleuchtet
den Einbau der Haustechnik im Holzbau aus holz-
bautechnischer, tragwerksplanerischer und bau-
physikalischer Sicht. Neben den Grundlagen und
den allgemeinen Anforderungen werden hier bau-
praktische Empfehlungen vorgestellt, welche im
Zuge der Planung und Realisierung gewonnen
werden konnten. Objektbeispiele mit Erfahrungen
von Planern runden die Broschiire ab.
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Vorwort

Martin Teibinger

Der angefiihrte Bedarf an einer friihzeitigen umfas-
senden und integralen Planung und Zusammenar-
beit bildet auch bei der Verfassung des vorliegenden
Werkes einen fixen Bestandteil. Ein Planungsbiiro
bzw. ein Institut kann nicht die Komplexitat und das
erforderliche vernetzte Zusammenspiel der Diszipli-
nen wiedergeben. Aus diesem Grund wurde auf das
Know-how mehrerer Fachplaner zuriickgegriffen,
die sich trotz ihrer umfangreichen Planungstatigkeit
bereit erklarten, an dem Prozess mitzuarbeiten und
ihr Wissen einzubringen. Dr. Wilhelm Luggin und

DI Alfons Brunauer als erfahrene Tragwerksplaner
und Praktiker sowie DI Leo Obkircher mit tiber
20-jahriger Erfahrung im Bereich der Haustechnik
haben somit wesentlich zum Gelingen dieses Werkes
beigetragen und die holzbautechnischen und bau-
physikalischen Kompetenzen der Holzforschung
Austria erganzt. An dieser Stelle méchte ich ihnen
meinen herzlichen Dank fiir die gute Zusammenar-
beit bei der Broschiire und bei der Umsetzung von
gemeinsamen praktischen Beispielen danken.
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Haustechnik

Leo Obkircher

Ubersicht

Haustechnische MalBnahmen betreffen in erster
Linie die Ausstattung von Gebauden mit Heizungs-,
Klima-, Liftungs-, Sanitar- (HkLs), Elektro- und
Beleuchtungsanlagen. Um in jedem dieser Bereiche
effizient, kostengiinstig und vor allem vorausschau-
end und damit sinnvoll planen zu kénnen, bedarf
es einerseits einer genauen Abstimmung zwischen
den jeweils Beteiligten, andererseits der Abklarung
folgender Punkte bereits in der Entwurfsphase, um
spatere arbeits- und kostenintensive Kompromisse,
sowie EinbuBen in technischer Hinsicht zu vermeiden:

_ Nutzung des Gebaudes (z. B. Wohnhaus, gewerb-
liche Nutzung)

_ Position von infrastrukturellen Anschliissen
(Kanal, Trinkwasser, Strom, Telefon, Regenwasser,
Fernwéarme, Soleleitungen fiir Erdwarmetauscher,
Telekommunikation etc.)

_ Qualitat der Gebaudehiille hinsichtlich der ge-
wiinschten bzw. geforderten Energiekennzahlen
(konventionelles Gebdude, Niedrigenergiehaus,
Niedrigstenergiehaus, Passivhaus)

_ Art der Energieversorgung (z. B. Pellets, Warme-
pumpe, Gas, Fernwarme, Solarthermie, Photovoltaik)

_ Warmeverteilsystem, (z. B. FuBbodenheizung,
Wandheizung, Radiatorenheizung, Infrarotheizung)

_ Art der Beliiftung (z. B. Fensterliiftung, mechanische
Abluft in Verbindung mit Nachstroméffnungen,
kontrollierte Wohnraumliiftung)

_ Flachen fir haustechnische Einbauten (z. B. Technik-
raume, Schachte, Verteilerpositionen)

Die detaillierte Vorgehensweise bei der Konzipie-
rung haustechnischer Anlagen kann der Fachlitera-
tur, z.B. ,Taschenbuch fiir Heizung + Klimatechnik”
[15], entnommen werden. Der folgende Uberblick
behandelt die wichtigsten Punkte zu den einzelnen
Bereichen, die unbedingt beachtet werden sollten,
um Fehlplanungen zu verhindern:

Heizung
_ Festlegung des Energietragers (z. B. Gas, Ol, Festbrennstoffe
wie Holz oder Pellets, Warmepumpe, Bioheizkraftwerk)
_ Festlegung des Einsatzes regenerativer Energiequellen
(z.B. Solarenergie, Photovoltaik, Stirlingmotor)
_ Festlegung des Warmwasserbereiters
(z.B. Boiler, Frischwassersysteme im Durchlaufprinzip)
_ Abklarung von behérdlichen Auflagen in Zusammenhang
mit der Wahl des Energietragers
_ Festlegung der benétigten Einbauten fiir die Warmeversorgung
und die thermische Aufbereitung des Warmwassers
(z.B. Technikrdume, Kamin, Brennstofflagerraume)
_ Berechnung der Heizlast fiir alle zu beheizenden Raume
_ Festlegung der Warmeverteilung
(z.B. FuBbodenheizung, Radiatorenheizung, Bauteilaktivierung)

Klima
_ Berechnung der Kiihllast
_ Festlegung der Art der Klimatisierung
(z.B. Vollklimaanlage mit Be- und Entfeuchtung sowie Kiihlung
oder Teilklimaanlage nur zur Kiihlung)
_ Festlegung des Energietragers fiir die Klimatisierung
(z.B. Kélteanlage, Tiefenbohrung, Brunnenwasser)
_ Abklarung von behérdlichen Auflagen
(z.B. Schallemissionen von Aullenteilen)
_ Festlegung der Einbringung der Kalteenergie
(z.B. Klimakonvektoren, Kithldecken, Liiftungsanlage, Klimatruhen)

Liiftung
_ Festlegung der Art der Nutzung (z. B. Wohnung, Gewerbe, Gastronomie)
_ Berechnung der benétigten Luftmengen je nach Nutzung

_ Festlegung der Situierung der Luftauslasse fir Frischluft, Fortluft, Zuluft, Abluft

_ Festlegung der Art der Luftfiihrung
(z.B. Technikschachte, Zwischendecken, sichtbare Verrohrung, Quellliftung)

Sanitar

_ Festlegung der Trinkwasserversorgung
(offentliches Netz, private Trinkwasserversorgung)

_ Festlegung Wasserverbrauch
(Brauchwasser, Gartenbewédsserung, Poolbefiillung etc.)

_ Uberpriifung der Wasserqualitat und gegebenenfalls Festlegung von
AufbereitungsmaBnahmen (z. B. Entkalkung, Entkeimung oder Belebung)

_ Konzepterstellung fiir hygienische Wasserversorgung je nach Nutzung
(Legionellenpravention)

_ Dimensionierung des Warmwasseraufbereiters

_ Festlegung der Kanalfiihrung, wobei die Schnittstelle zwischen Baumeister
und Installateur der ,Aufstandsbogen” ist

_ Einrichtung der Sanitarraumlichkeiten in Zusammenarbeit mit Architekten
und Bauherrschaft

_ Be-und Entliftung der Sanitarraumlichkeiten
(z. B. Abluftventilator, kontrollierte Wohnraumliiftung, Fensterliftung)

Inhalt, Vorwort
Haustechnik
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Elektro

_ Festlegung des Stromverbrauchs je nach Nutzung (privat, gewerblich etc.)

_ Abstimmung mit dem Netzbetreiber Uiber Anschlussvoraussetzungen
(Zuleitung zum Gebaude)

_ Festlegung der Situierung des Zahlerplatzes in Abstimmung mit dem Netzbetreiber

_ Festlegung der GroBe des Hauptverteilers (z. B. Zahlerplatz fiir Photovoltaik-
anlage, Nachtstromzahler, Aktoren fiir Hausleittechnik)

_ Erstellen des Erdungsplans fiir den Baumeister

_ Konzipierung der Blitzschutzanlage

_ Festlegung aller Bedienteile in Zusammenarbeit mit Architekten und
Bauherrschaft (Schalter, Steckdosen, Mediendosen, strukturierte Verkabelung
fiir Netzwerke, Ausldsse fiir Beleuchtung etc.)

_ Festlegung der Leitungsfiihrung (z. B. Technikschacht, Unterputz/Aufputz,
Erdverlegung fiir AuBenanlagen)

_ Erstellen eines Dichtheitskonzepts bei Durchdringungen der Gebaudehiille

_ Koordination mit anderen Gewerken (elektrischer Anschluss aller
Stromverbraucher wie Heizungskomponenten, Beschattungen, Klimaanlage,
Liftungsanlage, Sauna, Pooltechnik etc.)

Beleuchtung

_ Festlegung der Nutzung der Raumlichkeiten (z. B. Schulungsraume,
Arbeitsstatten, Wohnraume)

_ Gestalterische Planung der Beleuchtungssysteme mit Lichtplaner,
Architekten und Bauherrschaft

Sind alle diese Parameter geklart, erfolgt die definitive
Festlegung, Dimensionierung und planliche Darstellung
der jeweiligen Systeme und Anlagenteile.

Bei Schachttyp A werden die Anforderungen
hinsichtlich Feuerwiderstand an die Schacht-

Dimensionierung

Besonderes Augenmerk muss der Dimensionierung
der haustechnischen Infrastruktur gelten, um eine
optimale Funktionsweise, die den spezifischen
Anforderungen gerecht wird, zu gewahrleisten.

Technikrdume

Die Anforderungen an die Grée von Technikrdumen
werden oft unterschatzt bzw. zugunsten anderer
Flachen im Haus zu gering bemessen. Umso wichti-
ger ist die frithzeitige Abstimmung zwischen Archi-
tekten und Hausplaner sowohl was die raumliche
Konfiguration des Gebdudes als auch was die oben
angefiihrten grundsitzlichen Uberlegungen betrifft,
um Technikrdume zielfithrend zu planen.

SchachtgroBen, Leitungsfithrungen

Ein vertikaler Installationsschacht stellt in der Regel
eine Verbindung zwischen den Geschossen her, in
dem die Hauptversorgungsleitungen untergebracht
sind. Da bei Einfamilienhdusern das gesamte Ge-
baude ein Brandabschnitt ist, gibt es dafir keine
dezidierten Brandschutzanforderungen. Trotzdem
ist es unbedingt wichtig, alle Installationen, die in
oder aus dem Schacht fithren, so auszufiihren, dass
ein geschossiibergreifender Brandschutz gewahr-
leistet ist, wobei generell zwei Schachttypen unter-
schieden werden.

wande und deren Durchdringungen gestellt.
Die Anforderungen gelten sowohl von aul3en
nach innen als auch von innen nach aufen,

da es z.B. im Falle von Revisionsarbeiten zu
einem Brand im Schacht kommen konnte.

Der Schacht ist horizontal zwischen dem
ersten oberirdischen Geschoss und dem Keller-
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Abb. 1: Prinzipskizze des Schachttyps A
nach ,Installationen-Richtlinie MA 37" [2]
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Abb. 2: Prinzipskizze fiir Schachttyp B
nach ,Installationen-Richtlinie MA 37" [2]



GemaR ONORM H 5155 (Ausgabe 2013 09 01) sind
folgende Mindestdammdicken fiir Warm- bzw.
Kaltwasserleitungen vorgesehen:

Nenndurchmesser DN/OD in mm

<15 20 25 32 40 50 65 80 100 125 >125
Lage der Leitung Mindestddmmdicken d in mm
Technikraum 20 25 30 40 45 55 70 85 100 125 135
unbeheizter Raum 20 25 30 40 45 55 70 85 100 125 135
beheizter Raum 10 15 15 20 25 30 35 40 50 65 70
Installationsschacht, Installationsgang 20 25 30 40 45 55 70 85 100 125 135
grenzt Gberwiegend an unbeheizte Bereiche
Zwischendecke, Doppelboden, Installationsschacht, 10 15 15 20 25 30 35 40 50 65 70
grenzt tiberwiegend an beheizte Bereiche
Unterputz, FuBboden in unbeheizten Raumen 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Unterputz, FuBboden in beheizten Rdumen 5 5 5 10 10 10 10 10 10 10 10
im Erdreich 50 50 50 50 50 50 50 55 65 65 75
auBerhalb des Gebaudes 50 50 50 50 55 65 80 90 110 135 145

Tabelle 1: Mindestdammdicken d fiir Heizungs- und
Warmwasserleitungen bei einer Warmeleitfahigkeit

von 0,047 W/ (m - K), bezogen auf eine Mitteltempe-

Anmerkung: Warmwasserleitungen, die keine Zirkulation oder
Begleitheizung aufweisen und in den Anwendungsbereich der
ONORM B 5019 fallen, sind ohne Warmeddmmung auszufiihren.

ratur von 50°C und bei einem duleren Warme-
libergangskoeffizienten von g W/(m? - K)

Nenndurchmesser DN/OD in mm

DN = Diameter Nominal
OD = Outside Diameter

<15 20 25 32 40 50 65 80 100 >100
Lage der Leitung Mindestddmmdicken d in mm
Technikraum 13 13 13 19 19 25 25 32 32 32
unbeheizter Raum freiverlegt 9 9 9 13 13 19 19 25 25 32
beheizter Raum freiverlegt 13 13 13 19 19 25 25 32 32 32
Installationsschacht, Installationsgang 13 13 13 19 19 25 25 32 32 32
gemeinsam mit warmgehenden Rohrleitungen
Installationsschacht, Installationsgang 9 9 9 13 13 19 19 25 25 32
ohne warmgehende Rohrleitungen
Zwischendecke, Doppelboden, Leichtbauwand, 13 13 13 19 19 25 25 32 32 32
Unterputz, FuBboden (nur Verteilleitung)
Vorwandinstallation, FuBboden 40 40 40 9 9 13 13 19 19 19
Vorwandinstallation, FuBboden; neben warmgehenden
zirkulierenden Rohrleitungen (Stockwerks- u. Einzelzuleitung) 13 13 13 19 19 25 25 32 32 32
im Erdbereich in frostsicherer Tiefe keine Warmedammung erforderlich 2
auBerhalb des Gebaudes?3) 19 25 25 25 32 32 32 38 38 38

Tabelle 2: Mindestddammdicken d fiir Kaltwasserleitungen
bei einer Warmeleitfahigkeit von 0,036 W/ (m - K), bezogen
auf eine Mitteltemperatur von 0°C und bei einem duBeren
Warmeiibergangskoeffizienten von g W/(m?2 - K)

1) Keine Warmedammung bei Rohr in Rohrsystem erforderlich.

2) Rohrleitungen tber der Frostgrenze sind gegen
Einfrieren durch geeignete MalBnahmen zu schiitzen.

3) Fur Rohrleitungen im Freien sind zusatzlich
geeignete MaBBnahmen gegen Einfrieren vorzusehen.

Bei Schachttyp B werden an die Schachtwande keine Brandschutzanforderun-
gen gestellt. Der Schacht wird geschossweise entsprechend den Anforderungen
an den Feuerwiderstand der Decke horizontal abgeschottet. Als Abschottungs-
systeme konnen Weich- oder Hartschotts in Kombination mit Brandrohrman-
schetten, Strangisolierungen und dergleichen mehr eingesetzt werden.

Die Abmessungen eines Installationsschachts hangen von der Konfiguration
des haustechnischen Konzepts ab, vor allem der Einbau einer kontrollierten
Wohnraumliiftung erfordert groBe Platzreserven. Bei einem Einfamilienhaus
von 150 m2 ist in der Regel ein Installationsschacht mit den MaBen 100x40cm

erforderlich.

DN = Diameter Nominal
0D = Outside Diameter
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Umsetzung

Der Ablauf der Errichtung eines Gebadudes wird in
der Regel so koordiniert, dass haustechnische Instal-
lationen in zwei Arbeitsschritten, namlich Rohbauin-
stallation und Komplettierung, durchgefiihrt werden.
Nach einer durchdachten Planung finden HkLs- und
Elektroinstallateur vor Beginn der Rohbauinstalla-
tion einen Zustand des Rohbaus vor, bei dem alle
relevanten Installationsflachen wie RohfuBboden,
Innenwande ohne Vorsatzschale, samtliche Durch-
briiche und einseitig offene Installationsschachte
zur Verfligung stehen. Kollisionen (vor allem Kreu-
zungen von Leitungen) zwischen den Gewerken
hinsichtlich des Platzbedarfs sind in der Planung zu
berticksichtigen und im Vorfeld abzuklaren. Dies
stellt die groBte Herausforderung bei einer reibungs-
losen Abwicklung von haustechnischen Installa-
tionen dar. In der Praxis kommt es immer wieder zu
unsachgemaBen Ausfiihrungen aufgrund von Konfi-
gurationsédnderungen und nicht zuletzt aus Einspa-
rungsgriinden. Dabei werden nachtréaglich Eingriffe
in die bestehende Rohbausubstanz gemacht, die
einen Einfluss auf Statik, Brand- und Schallschutz
des Gebdudes bzw. der Wohneinheiten oder auf die
Dichtheit der Gebaudehiille haben. Trotz Objekt
iberwachung durch die Bauaufsicht kommt es oft
zu versteckten Mangeln aufgrund der oben beschrie-
benen Ursachen. Um etwa nachtraglich einen
Durchbruch herzustellen, missen alle einschldgigen
Konsulenten diesen begutachten und freigeben.
Der gestiegene Stellenwert der haustechnischen
Ausstattung von Gebduden hat in den letzten Jahren
zu einer Erhohung der Kosten gefiihrt, die durch die
oben beschriebenen Abldufe noch gesteigert werden.
Als goldene Regel der Rohbauinstallation sind daher
eine durchdachte Planung im Vorfeld sowie die
Bereitstellung des benétigten Platzbedarfs einzu-
halten, damit die Professionisten ihre Gewerke norm-
gerecht, langlebig und ohne zusétzlichen Kosten-
aufwand ausfithren kdnnen.

Nach Durchfiihrung der Rohbauinstallation geht
es um das normgerechte VerschlieBen von Durch-
fithrungen und Durchbriichen, was oft einen erheb-
lichen Aufwand darstellt und in der Praxis zu unter-
schiedlichen Auffassungen von Zustandigkeiten
fihrt. Diese sollten daher bereits im Vorfeld, am
besten bei der Vergabe des Gewerks, abgeklart
werden. Auch bei gut definierten Schnittstellen
zwischen den einzelnen Gewerken funktioniert ein
reibungsloser Bauablauf in der Praxis nur durch ein
kollektives Miteinander, das durch die Bauaufsicht
herbeizufithren ist.

Planung

Martin Teibinger

Hat sich in den letzten Jahren der Haustechnikpla-
ner im Kreise der Fachplaner gerade bei groRvolumi-
gen bzw. innovativen Gebauden schon langsam
etabliert, so erfolgt die Einbindung seiner Expertise
nach wie vor teilweise zu spat. Die haustechnischen
Leitungen und Rohre sowie deren Verlegung sind in
einem friihen Stadium der Planung, idealerweise
bereits zum Zeitpunkt der Entwurfsplanung, zu be-
riicksichtigen. Dies betrifft neben der Ausrichtung
der Liftungskanal- bzw. Rohrfiihrungen (auch in
Bezug auf das statische Konzept) vor allem die Lage
und GroBe der bendtigten vertikalen geschossiiber-
greifenden Schéchte. Nachtragliche Umplanungen
erhéhen in jedem Fall die Baukosten und kénnen
die Ausfiihrungsqualitét verringern.

1 Heizung Vorlauf

2 Heizung Riicklauf
3 Kaltwasser

4 Warmwasser

5 Zirkulationsleitung
6 Zuluft

7 Abluft

8 Frischluft

9 Fortluft
10 Kanalstrang

11 Dachentwasserung

Abb. 3: Beispiel fiir einen Haustechnikplan




Grundsatzliche Regeln als Voraussetzung einer qua-
litativen Planung und Umsetzung der Haustechnik:
_ Einbindung der Fachplaner im Entwurfsstadium

_ Vernetzung des statischen Tragwerkskonzepts mit

dem Haustechnikkonzept

- Abstimmung der GréBe und Lage der Durch-
fiihrungen bzw. Bauteilschwdchungen

- Beriicksichtigung der erforderlichen Bauteilauf-
bauten (Statik, Bauphysik und Haustechnik)

- Schittungshéhen entsprechend dem Durchmesser
der Leitungen bzw. der erforderlichen Gefalle
(keine Schwachung der Trittschallddmmung
zuldssig)

Dimensionen der Abhdngungen bzw. Vorsatzschalen

Festlegung der Schachte

- Lage und GroRe der Schachte

- Schachttyp A oder B (Lage der brandschutz-
technischen Abschottungen)

_ Definition der Durchdringungen zur Versorgung der

einzelnen Wohnungen bzw. des Gebaudes und deren

luftdichte und brandschutztechnische Ausfiihrung
- Einbindung der Durchdringungen durch Woh-
nungstrennbauteile in das Luftdichtheitskonzept
(aufgrund der Anforderungen laut oI Richtlinie 6)

- Brandschutztechnische AbschottungsmalBnahmen
von Durchdringungen bei Bauteilen mit El-
(raumabschlieBenden und warmeddmmenden)
Anforderungen

- EinschrankungsmalBnahmen in Bezug auf die
Schalliibertragung

_ Konstruktive Regeln bei Holzbauten

- Verwendung von Vorsatzschalen oder Einsatz von
brandschutztechnischen Kompensationsmal-
nahmen zur Fiihrung von Einbauten in Trennwan-
den in Rahmenbauweise bzw. brandabschnitts-
bildenden Wanden in Brettsperrholzbauweise

- Einbau von haustechnischen Komponenten
ausschlieBlich in Abhangungen oder im
FuBbodenaufbau bei Wohnungstrenndecken

- Bei Schachten Beriicksichtigung von konstrukti-
ven Lésungen der Anbindung an Holzbauteile,
wobei bei Schachttyp B der Schallschutz nicht
vernachlassigt werden soll

Statik und Konstruktion

Wilhelm Luggin, Alfons Brunauer

Allgemeines

Die Tragwerksplanung fiir mehrgeschossige Holz-
bauten mit moderner, effizienter Haustechnik steht
in Interaktion zwischen Architektur, Bauphysik und
Haustechnik. Die mehrgeschossige Ausbildung von
Holzbauten erhdht wesentlich die vertikale und
horizontale Beanspruchung des Gebdudes. Die bau-
physikalischen Notwendigkeiten und Zusammen-
hange sowie die Anforderungen der Haustechnik
wirken sich unmittelbar auf die Statik des Gebaudes
aus. Bei diesen erhohten Anforderungen ist es nicht
ausreichend, Regelelemente zu berechnen und zu
dimensionieren; auch die Detailbereiche — Installati-
onsschachte und -6ffnungen, Anschliisse und Einla-
gen wie Elektrokédsten und Leerverrohrungen — miis-
sen friihzeitig in der Planung berticksichtigt werden
und beeinflussen somit die Tragwerksplanung.

Bauweisen - das statische Tragsystem

Die statische Lastabtragung erfolgt fiir die im mehr-
geschossigen Holzbau angewandten Holzbauwei-
sen auf unterschiedliche Weise. Man unterscheidet
grundsatzlich zwischen folgenden vier Bauweisen:

Holzmassivbauweise

Die in den letzten Jahren stark zunehmende Holzmas-
sivbauweise zeichnet sich durch eine hohlraumlose
Anwendung von massiven Holzelementen (Brett-
sperr- und Brettschichtholz) aus. Die Funktionen des
Dammens und Tragens sind beim Massivholzbau
getrennt. Dadurch erhoht sich zwar die Wandstarke
im Vergleich zu anderen Holzbausystemen, es wird
aber eine beinahe warmebriickenfreie Konstruktion
ermdglicht. Der Materialverbrauch und die Material-
kosten fiir die Tragkonstruktion sind im Allgemeinen
hoher als bei anderen Holzbauweisen; es stehen
jedoch meist Tragreserven zur Verfiigung. Bei der
Holzmassivbauweise erfolgt die vertikale und hori-
zontale Lastabtragung iiber Scheiben und Platten.
Die Lasten werden als Linienlasten — ,verschmiert” —
abgeleitet. Die Aussteifung des Gebaudes erfolgt
durch die Scheibenwirkung der Wand- und Decken-
flachen, bei nicht verleimten Elementen oft in Kom-
bination mit ZusatzmalBnahmen wie Holzwerkstoff-
platten oder Diagonalstabe.

Holzrahmenbauweise

Die Tragkonstruktion besteht aus einem stabférmi-
gen Traggerippe — dem Rahmen, der auf der Innen-
und/oder AuBenseite mit Holzwerkstoffplatten
beplankt wird. Zwischen den Rippen des Rahmens
befindet sich die Dammung. Mindestens eine der
beiden Beplankungen tibernimmt die Aussteifung
des Rahmens und in Zusammenspiel mit weiteren
Rahmen (Wande und Decken) die horizontale

Planung
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Lastabtragung bzw. die Aussteifung des Gebaudes.
Die Holzrahmenbauweise weist einen engen Kon-
struktionsraster auf. Der Achsabstand betragt, in
Abhéngigkeit von den Formaten der Beplankung
bzw. dem Ausbauraster, in der Regel zwischen 62,5
und 83,3cm. Rahmen und Beplankung werden mit
Standardverbindungen (z. B. Nagel, Klammer,
Schraube) mechanisch verbunden oder miteinander
verleimt. Die Lastabtragung erfolgt iiber das ge-
samte Rohbauelement bzw. den Rahmen mit aus-
steifender Beplankung. Bei groRen Offnungen und
konzentrierten Lasten miissen die Querschnitte ver-
groBert werden — Addition mehrerer Standardquer-
schnitte oder Einsatz eines groBeren Querschnitts.

Holzskelettbauweise

Das Grundelement des Holzskelettbaus ist ein klar
definiertes Traggerust (Skelett) aus Holz, aufgelost
in Trager und Stiitzen. Die Primarkonstruktion wird
in groen Rasterabstdnden angeordnet. Aufgrund
der groBeren Abstande der lastabtragenden Bauteile
erfolgt die Lastabtragung konzentrierter (punkt-
formig), die Bauteile weisen entsprechend gréBere
Querschnitte auf. Die Fassadenkonstruktion ist
nicht in die Tragstruktur integriert. Fiir die notwen-
dige Aussteifung des Traggeriists sorgen im Allge-
meinen Auskreuzungen (z. B. aus Stahl) sowie Wand-
und Deckenelemente. Auf diese Weise kénnen die
Aufen- und Innenwénde in beliebiger Anordnung
und Ausfiihrung zwischen die Tragkonstruktion
eingesetzt werden. Der Skelettbau weist eine klare
Aufgabentrennung zwischen tragender Konstruktion
und raumabschlieBenden Wanden auf.

Mischbauweise

Bei der Mischbauweise werden die unterschiedlichen
0.g. Bausysteme gemeinsam zu einer Tragwerks-
[6sung verbunden. Wande werden z.B. in Holzrah-
menbauweise errichtet und mit Massivholzdecken
kombiniert oder ein Holzskelettbau wird gemeinsam
mit der Holzmassivbauweise angewendet. Auch
Materialkombinationen, wie z. B. Holz-Beton-Ver-
bunddecken zahlen zur Mischbauweise.

Statische Aufgabenstellungen im mehrgeschossigen
Holzhausbau

Die hohen Anforderungen der Haustechnik wirken
sich auch auf die Statik des Gebaudes aus. Detail-
bereiche, wie Installationsschachte und -6ffnungen,
Anschliisse und Einlagen wie Elektrokasten und
Fihrung der Rohrleitungen missen friihzeitig in der
Planung beriicksichtigt werden. Die Wahl der Holz-
bauweise und das statische System spielen dabei
eine grol3e Rolle.

Es ergeben sich, in Abhédngigkeit der Holzbauwei-
sen, unterschiedliche Aufgabenstellungen:
Durchdringungen in aussteifenden Wandscheiben
(Offnungen)

_ Offnungen in Decken- und Dachscheiben

(Installationsschachte)

_ Durchbriiche in Biegetrdgern

Querschnittsschwachungen in Stiitzen

Ein Uberblick der Einfliisse und Anforderungen von
Durchdringungen, Schéchten und Durchbriichen

in Abhédngigkeit der Holzbauweise ist in Tabelle 3
(siehe Seiten 12 und 13) angefiihrt. Fiir Durchdrin-
gungen in Decken- und Wandscheiben sowie Quer-
schnittsschwachungen in Stiitzen sind die Hinweise
in dieser Tabelle zu beachten.

Offnungen in aussteifenden Wandscheiben
Wandscheiben sind sowohl fiir vertikale als auch fiir
horizontale Lasteinwirkungen zu bemessen. Wenn
in einer Wandtafel eine Offnung eingebaut ist,
dann sind in der Regel die Wandtafelbereiche mit
den Breiten neben den Offnungen als gesonderte
Wandscheiben zu betrachten. Die Berechnung von
Wandscheiben ist im Eurocode 5 geregelt. Laut
ONORM EN 1995-1-1 sollten Wandscheiben mit Off-
nungen (d.h. Tir- oder Fenster6ffnungen, aber auch
groBe Installationsdffnungen) fiir die Beanspruch-
barkeit als Wandscheibe nicht in Rechnung gestellt
werden. Einzelne Offnungen in der Beplankung diir-
fen bei der Berechnung der Beanspruchungen ver-
nachlassigt werden, wenn sie kleiner als 20 x 20 cm
sind. Bei mehreren Offnungen muss hierbei die
Summe der Langen kleiner als 10 % der Tafellange
und die Summe der Héhen kleiner als 10 % der Tafel-
héhe sein. Die Auswirkungen gréBerer Offnungen
sind gesondert nachzuweisen.

Tragerdurchbriiche

Durchbriiche in Biegetragern, resultierend aus der
horizontalen Leitungsfiihrung, stellen im mehrge-
schossigen Holzbau eine wesentliche Herausforde-
rung dar. Tragerdurchbriiche sind Offnungen im
Vollwandtrager mit einem lichten Mall von mehr als
80mm bzw. mit einem gréBeren Durchmesser als
h/10 (h = Tragerhohe); Durchbriiche mit kleineren
Abmessungen sind statisch nicht relevant. Durch-
briiche dienen zu Rohrleitungsfithrungen und In-
stallationsleitungen aller Art und sollten bereits in
frihen Planungsphasen beriicksichtigt werden, um
die erforderlichen Tragerdimensionen festlegen zu
kénnen. Man unterscheidet zwischen unverstarkten
und verstarkten Tragerdurchbriichen.



Abb. 6: Ubersicht der geometrischen Anforderungen
fur verstarkte Tragerdurchbriiche geméal 6NORM B 1995-1-1

Abstande gelten auch fiir Trager mit veranderlicher Hohe
(wobei h an ungiinstigster Stelle an den Durchbruchsrandern anzusetzen ist)

Unverstarkte Tragerdurchbriiche sind bei Fir Durchbriiche, die unter Einhaltung der geo-
Einhaltung folgender Bedingungen maglich: metrischen Mindest- und Hochstmale gemaR
_ Keine planmaRige Querzugbeanspruchung Abbildung 4 hergestellt werden, sind an den
_ Keine starken klimatischen Belastungen Durchbruchsecken die Spannungskomponenten
(z.B. ungeniigend gedammte Heizleitungen) (Querzug- und Schubspannungen) gemaR
_ AusschlieBlich in den Nutzungsklassen 1 und 2 ONORM B 1995-1-1, Anhang F, nachzuweisen.
nach GNORM EN 1995-1-1
_ Einhaltung der geometrischen Anforderungen
laut Abbildung 4 a
Zulassiger Bereich fir Durchbriiche Ausrundungen r=15mm
ly=h I ho2035'h hg<015-h
[ >
¥
ln205"h ’ Q hg<0,15-h } { | ﬁ
ly=h
‘ 1 h,>035h 1,205 h |1,205"h v hy hg=0,7-d
~_
— -~
I;215-h=30cm  a<25-hy a<25-hy a
Abb. 4: Ubersicht der geometrischen Anforderungen Abstande gelten auch fiir Trager mit veranderlicher Hohe
fir unverstarkte Tragerdurchbriiche gemaB GNORM B 1995-1-1
Verstarkte Tragerdurchbriiche Fiir groBere Offnun-  Die statischen Nachweise (Querzugkraftver-
gen bzw. fiir Durchbriiche, bei denen die Anforde- starkung, Schubspannung und Biegespannungen
rungen der Spannungsnachweise fiir unverstarkte an den Durchbruchsrandern) sind gemaR
Durchbriiche gemaB 6NORM nicht eingehalten ONORM B 1995-1-1, Anhang F zu fiihren.
werden kénnen, ist eine Verstarkung notwendig.
Diese Verstarkung von Durchbriichen in Biegetra-
gern dient zur Aufnahme von Querzugbeanspruchun-
gen an den Durchbruchsecken. Die Verstarkungen
kénnen durch beidseitig aufgeklebte Holzwerkstoff-
platten, durch innenliegende eingeklebte Stahl-
stabe (Gewindestangen oder Betonrippenstahle)
oder durch eingeschraubte Stahlstabe (Vollgewin-
deschrauben) hergestellt werden.
Die Durchbriiche miissen den geometrischen
Anforderungen laut Abbildung 6 entsprechen. Abb. 5: Verstarkter Tragerdurchbruch
a
hd
Zulassiger Bereich fir Durchbriiche Ausrundungen r=15mm
I\/2 h / t hro2 0,25° h hds 030" h
4 h,>0.25h Ix205°h 1,205 h Ve
I,21,0-h>30cm  ash<25-h, ashs<25-hy a
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Abb. 7: Durchdringungen
bilden eine Herausforderung
an die Luftdichtheit
zwischen den einzelnen
Wohnungseinheiten

Anforderungen an die Verlegung der
Haustechnik

Martin Teibinger

Tragfahigkeit

Die Anforderungen an die Tragfahigkeit und Ge-
brauchstauglichkeit diirfen durch den Einbau von
haustechnischen Komponenten nicht eingeschrankt
werden. Details sind im Kapitel ,Statik und Kon-
struktion” (siehe Seite 7 ff) angefiihrt.

Brandschutz

Einbauten und Durchdringungen der Haustechnik
diirfen die brandschutztechnischen Eigenschaften
der Bauteile nicht verschlechtern.

Hinsichtlich der Anforderungen an Durchdringun-
gen in Bauteilen fordert Abschnitt 3.4 der 018 Richt-
linie 2, 2011:

Sofern Schachte, Kanéle, Leitungen und sonstige
Einbauten in Wanden bzw. Decken liegen oder die-
se durchdringen, ist durch geeignete MalBnahmen
(z.B. Abschottung, Ummantelung) sicherzustellen,
dass die Feuerwiderstandsklasse dieser Bauteile
nicht beeintrachtigt bzw. eine Ubertragung von
Feuer und Rauch iiber die entsprechende Feuer-
widerstandsdauer wirksam eingeschrankt wird.
Die eingesetzten Abschottungen von Durchdrin-
gungen miissen somit dieselbe Feuerwiderstands-
dauer wie die Bauteile erfillen.

Luftdichtheit

Laut o1B Richtlinie 6, 2011, muss beim Neubau die
Gebdudehiille luft- und winddicht ausgefiihrt sein,
wobei die Luftwechselrate n., — gemessen bei 50
Pascal Druckdifferenz zwischen innen und auBen,
gemittelt Giber Unter- und Uberdruck und bei ge-
schlossenen Ab- und Zuluftéffnungen — den Wert
3,0 h nicht tiberschreiten darf. Wird eine mecha-
nisch betriebene Liftungsanlage mit oder ohne
Waérmeriickgewinnung eingebaut, darf die Luft-
wechselrate nsy den Wert 1,5 h' nicht iiberschreiten.
Dariiber hinaus sind die Anforderungen an den

ne,-Wert bei Wohngebauden mit einer Brutto-Grund-

flache von mehr als 400 m2 fiir jede Wohneinheit
einzuhalten. Bei Nicht-Wohngebéauden beziehen
sich die Anforderungen auf jeden Brandabschnitt.
Dieser baurechtlich geforderte wohnungsweise
Nachweis der Luftdichtheit hat aber weder auf den
Energieverbrauch noch auf die Behaglichkeit oder
die Dauerhaftigkeit der Konstruktion einen Einfluss.
Als Begriindung der wohnungsweisen Anforderung
der Luftdichtheit wird haufig die Sicherstellung der
Rauchdichtheit bzw. des Brandschutzes angefiihrt.
Unter der Rauchdichtheit wird die Fahigkeit eines
Bauteils verstanden, den Durchtritt von Gas oder
Rauch von einer Seite des Bauteils zur anderen zu
verringern oder auszuschlieBen. Es wird dabei
normativ in der GNORM EN 13501-2 in Rauchdicht-
heit S, (bei Umgebungstemperatur) und in Rauch-

dichtheit S, (bei Umgebungstemperatur sowie bei
200°C) unterschieden. Der Artikel 15a des Bundes-
Verfassungsgesetzes zur Harmonisierung der bau-
rechtlichen Anforderungen fiihrt an, dass Bauwerke
so geplant und ausgefiihrt sein missen, dass der
Gefahrdung von Leben und Gesundheit von Perso-
nen durch Brand vorgebeugt sowie die Brandaus-
breitung wirksam eingeschrankt wird. Hierzu ist die
Ausbreitung von Feuer und Rauch innerhalb des
Bauwerks zu begrenzen. Hohlrdume und Installati-
onen diirfen nicht zur Ausbreitung von Feuer und
Rauch beitragen.

Die bautechnischen Anforderungen sind in 018
Richtlinie 2 angefiihrt. Dabei werden, neben den in
Abschnitt 4.2 angefiihrten Anforderungen an die
Haustechnik, BrandabschnittsgroRen und Anforde-
rungen an den Feuerwiderstand der Trennbauteile
bzw. brandabschnittsbildenden Bauteile festgelegt.
Eine wirksame Einschrankung der Ubertragung von
Rauch wahrend der entsprechenden Feuerwider-
standsdauer wird dezidiert bei Schachten, Kanalen,
Leitungen und sonstigen Einbauten gefordert, wenn
sie in Wanden oder Decken liegen bzw. diese durch-
dringen. Eine komplette Rauchdichtheit zwischen
den Wohnungen kann aufgrund der Durchdringun-
gen infolge der Haustechnik nicht sichergestellt
werden. Zur Einhaltung des Personenschutzes wird,
u.a. aus diesem Grund, in allen Aufenthaltsraumen —
ausgenommen in Kiichen und in Gangen, liber die
Fluchtwege von Aufenthaltsraumen fiihren — der Ein-
bau von unvernetzten Rauchwarnmeldern gefordert.
Die Anforderung an die wohnungsweise Luftdichtheit
kann somit ausschlieBlich als Komfortanforderung
hinsichtlich Geruchsiibertragung gesehen werden.
Sie stellt aber an die Haustechnik vor allem bei Nied-
rigenergiegebauden eine groRe Herausforderung
dar. Da beispielsweise die Abschottungssysteme in
den Schéchten in der Regel nicht luftdicht sind.

Schallschutz

Die Schallddmmung von Liiftungsdurchfiithrungen,
wie z. B. Fensterliifter, Einzelraumliftungsgerate,
Zu- und Abluftéffnungen, muss so groB sein, dass
im geschlossenen Zustand das jeweils erforderliche
bewertete resultierende Schallddmm-MaB R’ ,
der AuBenbauteile gesamt erfillt bleibt und im
gedffneten Zustand um nicht mehr als 5 dB unter-
schritten wird.

Die Anforderungen der 018 Richtlinie 5 gelten fiir
die Bauteile und Einbauten und Anschliisse. Sie sind
s0 zu bemessen, dass, bedingt durch die Schalltiber-
tragung durch den Trennbauteil und die Schall-
Langsleitung z.B. der flankierenden Bauteile, die
Werte der bewerteten Standard-Schallpegeldiffe-

renz D, nicht unterschritten werden.



Konstruktive Umsetzung und Detail-
ausbildung

Méglichkeiten der Vorfertigung

Gerade im Holzbau mit seinem hohen Vorferti-
gungsgrad kann eine werksseitige Vorinstallation
der Leitungen und Rohre fiir die Haustechnik die
Bauzeit noch wesentlich verringern. Im Fertigteil-
hausbau und der Holzmodulbauweise wird heute
schon konsequent diese Vorfertigung umgesetzt.
Fiir den Gibrigen mehrgeschossigen Holzbau
besteht grundsatzlich sicherlich noch ein Opti-
mierungsbedarf.

Abb. 10 und 11: Vorfertigung der Haustechnik in der Modulbauweise

AuBenwande

Eine geddmmte Installationsebene bei Holzrahmen-
aulBenwanden (Mindestdicke 40 mm) lasst verein-
facht nachtrdgliche Elektroinstallationen ohne Be-
schadigung der luftdichten Ebene zu. Bei industriell
vorgefertigten Wanden werden die Elektroinstalla-
tionen auch im Werk, ohne Beschadigung der luft-
dichten Ebene, eingebaut. Nachtrédgliche Einbauten
sind nur von Unternehmen zuldssig, die vom Holz-
bauunternehmen autorisiert sind. In diesem Fall
sind luftdichte Hohlwanddosen einzusetzen.

Bei Brettsperrholzwanden, mit Ausnahme von

brandabschnittsbildenden Wanden, kénnen Elektro-

leitungen, Schalter und Steckdosen herkdmmlicher
GroBe und Anzahl direkt eingefrast werden, wobei
der verbleibende Holzquerschnitt brandschutztech-
nisch entsprechend der Anforderungen zu bewerten
ist. Die Leitungsfithrung darf allerdings ohne Riick-
sprache mit dem Tragwerksplaner nicht quer zur
Decklage erfolgen.

Durchdringungen durch die AuBenbauteile sind luft-
und winddicht abzuschotten. Wasserfiihrende Leitun-

gen sind bei AuBenwanden ebenfalls in raumseitigen

Vorsatzwanden zu fithren. Sofern sie in der Rahmen-

wand gefithrt werden, sind sie zu (iberddmmen und
ist die luftdichte Ausfithrung sicherzustellen.

-N

Abb. 8 und g: Vorgefertigte Installationswand fiir Feuchtraum
(wc, Waschbecken und Duschanschluss)

Abb. 15: Luftdichte Ausbil-
dung einer Kabeldurchdrin-
gung durch die AuBenwand

Abb. 16: Einfrasung von
Elektroleitungen in
Brettsperrholzwanden

Anforderungen
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Charakteristik

Holzrahmenbauweise

Statik

_ Die Tragkonstruktion besteht aus einem stabformigen
Tragegerippe, welches auf der Innen- und AuRenseite

beplankt wird.

_ Die vertikalen Lasten werden iiber die Balken und
Stander, die horizontalen Lasten werden (iber die

Beplankung abgeleitet.

Bauphysik

Detail

Brettsperrholz- bzw.
Brettstapelbauweise

Statik

Installationen in Wanden
(Elektroinstallation und
kleinere Einbauten)

Wanddurchdringungen

_ Bei Schwéchungen der

tragenden Holzkonstruk-
tion durch Installationen
sind die Nachweise des
Nettoquerschnitts zu
fithren.

_ Bei Offnungen, die groRer

sind als der Stander-/Rip-
penabstand bzw. bei kon-
zentrierten Lasten miissen
die Querschnitte ggf. ver-
groBert werden.

Der Einfluss auf die hori-
zontale Lastabtragung ist
nachzuweisen.

_ Bei Entfall der aussteifen-

den Wandscheiben miissen
ggf. KompensationsmaR-
nahmen (z. B. Windverbande)
vorgesehen werden.

_ AW: Installationsebene (Min-

destdicke 40 mm) lasst verein-
facht nachtragliche Elektro-
installationen ohne Beschadi-
gung der luftdichten Ebene zu.
Industriell gefertigte Wande
mit vorgefertigten Elektroin-
stallationen ohne Beschéadigung
der luftdichten Ebene moglich.

_ IW: herkdmmliche Elektroinstal-

lationen (GroBe, Anzahl) direkt
im Gefach moglich.
TW, BA: Vorsatzschale = 40 mm

_ KompensationsmaR-
nahmen bei TW, BW:
- Steinwolle
(siehe Abbildung 20a)
- Hohlwanddose mit
Dammschichtbildner
(siehe Abbildung 20c¢)
- Gipseinhausung
(siehe Abbildung 20b)

erméglicht einfache Installationen.
_ TW, BA: bei Einbau von Installa-

tionen im Gefach Kompensa-
tionsmaBnahmen (siehe Spalte
Detail) erforderlich.

_ Durchdringungen sind luft-

und winddicht (Hiillbauteile)
auszubilden.

_ Bei El-Anforderungen sind

Abschottungsmalnahmen
erforderlich.
Holzmassivbaueinsatzelement
in Offnung kann Leitungsein-
bau erleichtern.

_ Details fiir nicht brenn-

bare Leitungen bzw.
Elektroleitungen kon-
nen ,Brandabschot-
tung im Holzbau" [16]
entnommen werden.

_ Bei geringen Abmessun-

gen kénnen Installations-
6ffnungen ohne zusatz-
liche Verstarkungen in
tragenden Wénden ange-
ordnet werden.

_ GroRere Offnungen

werden durch zusatzliche
Balkenelemente z.B. aus
Brettschichtholz realisiert.

_ Der Einfluss auf die

horizontale Lastabtragung
ist nachzuweisen.

_ Bei geringen Abmessun-

gen kénnen Installations-
6ffnungen ohne zusatz-
liche Verstarkungen in
tragenden Wanden ange-
ordnet werden.

_ GroBere Offnungen

werden durch zusatzliche
Balkenelemente z.B. aus
Brettschichtholz realisiert.

_ Der Einfluss auf die

horizontale Lastabtragung
ist nachzuweisen.

Leitungsfiithrungen,

Bei Leitungsfiihrungen

_ AW, DA: innerhalb der luft-

_ Liftungsrohre bei

Frasungen zur Leitungs-

Verteilungsleitungen innerhalb der Rahmenele- dichten Ebene. Trenndecke fithrung sind i.d.R.
mente sind die Nachweise ~ _ TD: Leitungsfiihrung in der (siehe Abbildungen vernachldssigbar.
L des Nettoquerschnitts Schiittung (Koppelung zwischen 25 und 26) _ Bei Brettsperrholzwanden
zu fihren. Estrich und Platte vermeiden) und -decken sind Frasun-
—3 oder in der abgehdngten Unter- gen normal zur Decklage
JF sicht; keine Leitungsfiihrung (quer zur Faserrichtung) zu
innerhalb des Rohelements. vermeiden bzw. statischer
Nachweis des Nettoquer-
schnitts erforderlich.
Installationschachte _ Installationsschachte _ Schachte innenseitig nicht _ Schachttyp A _ Installationsschachte mit

(Offnungen in Decken
und Dachelementen)

JITTLE

o Lo

sollten parallel zur Balken-
lage angeordnet werden;
in der Regel sind Aus-
wechslungstrager erfor-
derlich.

_ Der Einfluss auf die hori-

zontale Lastabtragung ist
gering.

brennbar bekleiden.

_ Schachtbegrenzende Wande

miissen von beiden Seiten

denselben Feuerwiderstand
aufweisen, welcher von der
Schachtwand gefordert ist.

_ Leitungen und Rohre schall-

technisch entkoppeln.

_ Im Anschlussbereich zwischen

Holzdecke und Schachtbekleidung

20 x50 mm Streifen aus Gips-
platten Typ GM-F befestigen.

_ Schachttyp A: Deckenausschnitt

nicht brennbar bekleiden (REI

60 Minuten mindestens 2x12,5mm

GKF). Leibungsverkleidungen
vollflachig anbringen.

(siehe Abbildung 30)
_ Schachttyp B
(siehe Abbildung 34)

kleineren Abmessungen
bzw. parallel zur Decken-
spannrichtung sind oft-
mals ohne weitere Ver-
starkungsmaBnahmen
méglich (2-achsige Trag-
wirkung von Brettsperrholz).

_ GréRere Offnungen sind

durch die Anordnung von
zusatzlichen Auswechs-
lungstragern méglich.
Der Einfluss auf die
horizontale Lastabtra-
gung ist gering.



_ Die vertikale und horizontale Lastabtragung erfolgt
iber Scheiben und Platten.

_ Die Aussteifung der Gebaude erfolgt durch die
Scheibentragwirkung der Wand- und Deckenelemente.

Holzskelettbauweise

_ Das Grundelement des Holzskelettbaus ist ein klar

definiertes Traggeriist (Skelett) aus Holz, aufgeldst in
Tréger und Stiitzen. Die Fassadenkonstruktion ist
meist nicht in die Tragstruktur integriert.

_ Firdie notwendige Aussteifung des Traggerusts =

sorgen i.d.R. Auskreuzungen (z.B. aus Stahl), a

sowie Wand- und Deckenelemente. g
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=
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N
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Bauphysik Detail Statik Bauphysik Detail )

_ AW, IW, TW, DA: herkdmm- _ KompensationsmaB- _ Offnungen in Wanden, Abhéangig von der _ siehe Spalten links, N m
liche E-Installationen konnen nahmen bei BW: die auch Aussteifungs- Konstruktion der Trenn- analog andere Bauweisen

direkt eingefrast werden. + Hohlwanddose mit verbande enthalten, bzw. Hillbauteile -

_ BW: Vorsatzschale erforder- Dammschichtbildner kénnen durch Anpassung (siehe Spalten links, g

lich oder Kompensations- (siehe Abbildung 20c¢) der GroBe bzw. durch ent- analog andere Bauweisen) 5

maRnahmen (siehe Spalte - Gipseinhausung sprechende Fithrung der 2

Detail). (siehe Abbildung 20b) Aussteifungsdiagonalen ;

realisiert werden. £

[}

5

N

_ Durchdringungen sind luft- _ Brandrohrmanschette
und winddicht (Hiillbauteile) bei brennbaren
auszubilden. Leitungen.

_ Bei El-Anforderungen sind
Abschottungsmanahmen
erforderlich.

_ Details fur nicht
brennbare Leitungen
bzw. Elektroleitungen
kénnen ,Brandab-
schottung im Holz-
bau” [16] entnommen

_ Abhéngig von Sekundar-

konstruktion (siehe
Spalten links, analog
andere Bauweisen)

_ Abhéngig von der

_ siehe Spalten links,
Konstruktion der Trenn- analog andere Bauweisen
bzw. Hiillbauteile

(siehe Spalten links,

analog andere Bauweisen)

brennbar bekleiden.

_ Schachtbegrenzende Wande

miissen von beiden Seiten

denselben Feuerwiderstand

aufweisen, welcher von der

(siehe Abbildung 29)
_ Schachttyp B
(siehe Abbildung 33)

tion sollte bei der Platzie-
rung von Schéachten
berticksichtigt werden;
eine Schwachung der
primdren Tragkonstruk-
tion sollte vermieden

werden.

_ TD: Leitungsfihrung in der Die Leitungsfiihrungen Abhéngig von der _ siehe Spalten links,
Schiittung (Koppelung sind mit dem Tragwerk Konstruktion der Trenn- analog andere Bauweisen
zwischen Estrich und Platte abzustimmen, um die bzw. Hiillbauteile
vermeiden) oder in der Anzahl von Tragerdurch- (siehe Spalten links,
abgehangten gedammten briichen zu minimieren. analog andere Bauweisen)

Untersicht. Die Nachweise fiir Trager-

_ Bei Sichtkonstruktionen durchbriiche bzw. fiir
auf Luftdichtheit innerhalb Nettoquerschnitte sind
des Gebaudes achten. zu fithren.

_ Schachte innenseitig nicht _ Schachttyp A _ Die Primértragkonstruk- _ Abhéngig von der _ siehe Spalten links,

Konstruktion der Trenn-
bauteile (siehe Spalten
links, analog andere
Bauweisen)

analog andere Bauweisen

Legende:

Schachtwand gefordert ist.
Leitungen und Rohre schall-
technisch entkoppeln.

_ Im Anschlussbereich zwischen
Holzdecke und Schachtbeklei-
dung 20x50 mm Streifen aus
Gipsplatten Typ GM-F befestigen.

_ Schachttyp B: Im Deckenbereich
Weich- oder Hartschotts (klassifi-
zierte Systeme) einbauen. Keine
Leibungsverkleidung erforderlich.
Die Belegungsdichten der Klassi-
fizierungsberichte einhalten.

werden.

_ Sekundarkonstruktion

siehe andere Bauweisen.

_ Installationsschachte

sollten parallel zur Balken-
lage angeordnet werden;
i.d.R. sind Auswechslungs-
trager erforderlich.

_ Der Einfluss auf die

horizontale Lastabtra-
gung ist gering.

AW:

IW:

TW:
BW:

TD:

DA:

El:

AuBenwand
Innenwand
Trennwand
Brandabschnitts-
bildende Wand
Trenndecke

Dach
RaumabschlieBende
und warmedammende
Anforderungen

Tabelle 3: MaBnahmen bei
verschiedenen Holzbauweisen
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Abb.17: Verlegung der Liftungskanale (flach)
und der wasserfiihrenden Leitungen (rund) an der

——

Deckenoberseite (Einfamilienhaus)

>150mm

Hohlwanddose
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Abb. 20a: Kompensation

mit Steinwolle

1) Schmelzpunkt = 1000 °C,
Rohdichte = 30kg/m3

gegen Verschieben/

Herausfallen gesichert
2) Keine Anforderung bei
nicht tragenden Bauteilen

Hohlwanddose J
d P{

N J
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Abb. 20 b: Kompensation

mit Gipseinhausung

>50mm

Trennwande und brandabschnittsbildende Wande
Rahmenbauweise

Grundsatzlich wird empfohlen, bei Trennwénden in
Holzrahmenbauweise die Elektroinstallationen in
Vorsatzschalen zu fiihren. Bei einer Verlegung im
tragenden Gefach sind KompensationsmalBnahmen
wie z.B. Einhausungen der Hohlraumdosen mit nicht
brennbaren Platten oder Verwendung von gepriiften
Brandschutzdosen (siehe Abbildungen 20 b und c),
erforderlich. Von der Verwendung eines Gipsbettes
als Kompensationsmalnahme wird aus bauprakti-
schen Griinden abgeraten. Sofern es sich bei dem
Gefachddmmstoff um Mineralwolle mit einem
Schmelzpunkt = 1000°C, einer Mindestrohdichte
von 30 kg/m3 und einer Mindestdicke von 5cm
handelt, kann auf die angefiihrten Kompensations-
malnahmen verzichtet werden. Der Abstand der
Einbauten zum Holzsteher sollte bei tragenden Bau-
teilen in diesem Fall gréRer als 15cm sein (siehe
Abbildung 20a).

Holzmassivbauweise

Bei zweischaligen Trennwénden in Holzmassivbau-
weise kénnen die Elektroinstallationen analog zu
den AuBenwanden auch direkt in die Platte einge-
frast werden. Bei brandabschnittsbildenden Wanden
wird die Verlegung in einer geddmmten Vorsatz-
schale, welche auch den Schallschutz verbessert,
empfohlen. Als KompensationsmaBnahme bei Ein-
frasung in die Wand konnte eine Gipseinhausung
eingesetzt werden (analog zu Abbildung 20b).

Abb. 20 c: Kompensation
mit Hohlwanddose
mit Dammschichtbildner

Abb 20: Kompensationsmdglichkeiten bei direktem Einbau
von Elektroinstallationen in Trennwanden

Abb. 18 und 19: Verlegung der Elektroleerverrohrungen im Bereich des FuBbodenaufbaus
(links: unkoordiniert, rechts: geplant und tibersichtlich)

Geschossdecken

Im Einfamilienhausbau werden haufig zur Minimie-
rung der Leitungslangen die Liftungskanale im
FuBbodenaufbau verlegt. Die Auslasse befinden
sich dabei im Erdgeschoss an der Decke bzw. im
Obergeschoss am FuBboden. Diese optimierte
Leitungsflihrung kann man ausschlieBlich bei
Geschossdecken ausfiihren, an die keine bauphysi-
kalischen Anforderungen gestellt werden.

Trenndecken

Von einer Verlegung der Leitungen und Rohre in der
Ebene der Trame bzw. in den Gefachen wird bei
Trenndecken aus brand- und schallschutztechnischen
Griinden abgeraten. Die Elektroleitungen werden
im Bereich der Schiittung oder zum Teil auch in der
abgehdngten Decke verlegt. Die Verteilung der
Wasser- und Heizungsleitungen erfolgt in der Regel
in der Schiittung. Dabei sind die Hohen der Lei-
tungen und Rohre in der Planung zu beriicksich-
tigen. Details kénnen den Tabellen 1 und 2 entnom-
men werden.

Verlegung in der Schiittung

Durch den Kontakt zwischen Estrich und Rohdecke
aufgrund von Rohrleitungen bzw. deren Kreuzungs-
punkten kann es zu einer Verschlechterung der Tritt-
schallddmmung nach Kdhnke [4] um bis zu 4dB
kommen. Aus diesem Grund sind auch bei sich
kreuzenden Leitungen die notwendigen Isolierstar-
ken unbedingt zu beriicksichtigen.

I,
AN

Abb. 21: Kreuzungen mit sich
beriihrenden Leitungen sind zu
vermeiden

RN




und sind luftdicht auszufiihren

Lichtleitung bei Sichtholzdecke

Bei sichtbaren Brettsperrholzdecken ist im Bereich
der Verlegung der Elektroverrohrung fiir Decken-
leuchten auf die Luftdichtheit innerhalb der einzel-
nen Wohnungen zu achten. Die Verrohrung wird in
der Regel auf der Rohdeckenoberseite gefiihrt. Die
Verlegung der Leitungen ist langs zur Decklage
durchzufiihren. Frasungen quer zur Decklage sind
nur nach Riicksprache mit dem Tragwerksplaner
zuldssig. Ferner ist die Verrohrung so zu verlegen,
dass ein allfalliges nachtréagliches Einziehen einzel-
ner Kabel moglich ist.

Liiftungsleitung

Die horizontale Verteilung der Installationen bei
Trenndecken darf nicht innerhalb der brandschutz-
technisch wirksamen Bauteilquerschnitte erfolgen.
Die Verlegung der Liftungsleitungen bzw. -kanale
erfolgt in der Regel im Bereich der Unterdecke im
Gangbereich. Die Verteilung hat in entsprechenden
Installationsebenen wie abgehangten Decken, Vor-
wandkonstruktionen oder FuBbodenaufbauten zu
erfolgen. Durchdringungen durch brandabschnitts-
bildende Bauteile sind abzuschotten.

Abb. 22 und 23: Elektroleitungsfiihrungen bei sichtbarer Brettsperrholzdecke werden von oben zugefiihrt

IR

Décher

Bei Steilddchern gelten die gleichen generellen Pla-
nungsgrundsatze zum Einbau von haustechnischen
Installationen wie bei AuBenwanden. Der Einsatz
einer Installationsebene innerhalb der Dampfbrem-
se zur Verlegung der Elektroleitungen wird generell
empfohlen. Bei Sichtholzdecken (Flachdacher) ist
auf die Strémungsdichtheit der Leitung und speziell
auf die Baustellenabdichtung (eintretendes Wasser
bis zur Sichtflache) zu achten.

Durchdringungen sind strémungsdicht anzubinden.

Hierfiir sind zum Gefach abgeschlossene Durchdrin-

gungséffnungen gemalk dem Beispiel in Abbildung
27 geeignet. Der Hohlraum zwischen dem durch-

dringenden Rohr und der Einhausung ist auszudam-

men und das Rohr innenseitig luftdicht an die Luft-
dichtheitsebene anzuschlieRen.

Ist eine Einhausung nicht mdglich, so eignen sich
auch Manschetten zur Aufrechterhaltung der Luft-
dichtheitsschicht an Durchdringungen.
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Abb. 24: Fachgerechte Abdichtung der Durch-
dringung mit Hilfe einer geeigneten Manschette

FPY-Platte

Rohrzylinder
eingenutet
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Abb. 25 und 26: Vertikale Verteilung von Liiftungsleitungen bei Wohnungstrenndecken

Manschette

% ] Kreisrunde Nut mit Dichtstoff gefiillt

FPY-Platte mit gefraster Nut

14
15

zuschnitt attachment

Abb. 27: Eingehauste Dachdurchdringung
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20X50 mm
Gipsplatte Typ
GM-F gemal
ONORM EN 15283-1

Abb. 29: Beispielhafte Ausbildung einer Durchdringung eines
Schachttyps A bei einer Massivholzdecke
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Vertikale Verteilung

Zur vertikalen Verteilung der Installationen tiber die
einzelnen Nutzungseinheiten bzw. Brandabschnitte
werden Schdchte verwendet. Schachte werden
haufig in Ecken bzw. an Innenwdnden errichtet. Die
schachtumschlieRenden Wande kdnnen dabei auch
in Holzbauweise errichtet werden, wobei diese
schachtinnenseitig mit einer nicht brennbaren Be-
kleidung versehen werden und die Anforderungen
an den Feuerwiderstand der Schachtwand erfillen
miissen. Hinsichtlich der Lage der Abschottungs-
malnahmen der Durchdringungen wird in Schacht-
typ A und Schachttyp B unterschieden (siehe Ab-
bildungen 1und 2).

Schachttyp A

Die Leibung der Deckendffnung ist nicht brennbar
zu bekleiden, wobei mindestens 2x12,5 mm GKF-
Platten zu verwenden sind. Es ist sicherzustellen,
dass die Gipsleibungsverkleidung vollflachig am
Holz aufliegt. Andernfalls sind die Holzoberflache
und die Fuge zwischen Gips und Holz mit einem
intumeszierenden Produkt zu beschichten. Intumes-
zierende Produkte bewirken bei thermischer Bean-
spruchung durch Aufschdumen den Verschluss von
Restoffnungen und verhindern damit den Durchtritt
von Rauch und toxischen Gasen.

Sollten die Ecken der Deckendffnung produktions-
bedingt nicht scharfkantig ausgefiihrt sein bzw.

die Gipskartonplatten damit nicht ordnungsgemaR
gefiigt werden kdnnen, sind eventuelle Fugen
ebenfalls mit einem intumszierenden Produkt zu
beschichten. Im Anschlussbereich der Schachtwand
an die Holzdeckenelemente ist mindestens ein
Streifen 20x5 o mm Gipsplatte Typ GM-F nach
ONORM EN 15283-1 schachtinnenseitig zu befestigen.

Kunststoffronr ~ Kabelbiindel

u

Wty

Abb. 28: Nicht vollflachiger Einbau der Leibungs-
verkleidung; rechts liegt die Schachtverkleidung

nicht durchgehend an der Deckenkante an

Schachttyp B

Im Anschlussbereich der Schachtwand an die Holz-
deckenelemente ist mindestens ein Streifen

20x50 mm Gipsplatte Typ GMm-F nach ONORM EN
15283-1 schachtinnenseitig zu befestigen. Die De-
ckenleibung muss im Bereich der Abschottung nicht
verkleidet werden. Im Schacht freiliegende Holz-
oberflachen sind nicht brennbar zu verkleiden. Bei
Schachten des Typs B werden keine Brandschutzan-
forderungen an die Schachtwénde gestellt, wo-
durch diese auch einlagig ausgefiihrt werden kén-
nen. Zur Erfiillung der Schallschutzanforderung wird
empfohlen, diese mehrlagig auszufiihren und die
Schdchte auszudammen.

Die Leibungsverkleidung der Offnung im Bereich
von Durchdringungen muss vollflachig angebracht
werden. Sollte dies nicht der Fall sein, ist die Fuge
mit intumeszierenden Anstrichen zu versehen. Bei
Einsatz eines Weichschotts ist die Verkleidung der
Leibung nicht erforderlich und kann bei nicht voll-
flachigem Einbau kontraproduktiv sein.

Metallrohr  Kunststoffrohr  Kabelbiindel

S

20x50mm Gipsplatte
Typ GM-F gemal
ONORM EN 15283-1
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Klassifiziertes Schachtwandsystem

AN

Fugenausbildung laut Verarbeitu ngsrichtlinien/

2 Lagen 20x50 mm Gips-
platte Typ GM-F gemal
ONORM EN 15283-1
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Abb. 30: Beispielhafte Ausbildung einer Durchdringung eines
Schachttyps A bei einer Holzrahmendecke
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Abb. 32: Schallschutztechnische Entkoppelung
der Rohre
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Abb. 31: Aufgrund nachtrdglicher VergroRerung des Schachtes ist
innenseitig keine nicht brennbare Bekleidung des hélzernen Unterzuges

moglich. Aufwéandige Sonderlosungen sind erforderlich.

Planung der SchachtgroBe

Die haustechnischen Leitungen und Rohre sowie
deren Verlegung sind in einem friihen Stadium der
Planung zu beriicksichtigen. Dies betrifft generell
auch die GroBe der benétigten Schachte. Nachtrag-
liche Umplanungen vor Ort erhéhen die Baukosten
und verringern die Ausfilhrungsqualitat.

Entkoppelung der Leitungsbefestigungen
Samtliche Rohre sind schalltechnisch zu entkoppeln.

Horizontale Verteilung

Die horizontale Verteilung der Installationen inner-
halb der geschossweisen Brandabschnitte darf nicht
innerhalb der brandschutztechnisch wirksamen
Bauteilquerschnitte erfolgen. Die Verteilung hat in
entsprechenden Installationsebenen wie abge-
hangten Decken, Vorwandkonstruktionen (Vorsatz-
schalen) oder FuBbodenaufbauten zu erfolgen.
Durchdringungen durch brandabschnittsbildende
Bauteile sind entsprechend abzuschotten.

Abschottungssysteme bei Durchdringungen durch
brandabschnittsbildende Bauteile

Werden Rohre und/oder Leitungen durch brand-
abschnittsbildende Bauteile bzw. Trennbauteile
gefiihrt, so missen die Durchdringungen denselben
Feuerwiderstand aufweisen wie die Bauteile.
Abbildung 38 zeigt einen Uberblick iiber Abschot-
tungssysteme in Bezug auf die Verwendbarkeit.
Werden mehrere Leitungen bzw. Rohre in einem
Schacht gefiihrt, so werden haufig zur geschoss-
weisen Abtrennung Weich- oder Hartschotts in
Kombination mit beispielsweise Brandrohrman-
schetten oder Streckenisolierungen eingesetzt.
Die maximal zuldssige Belegungsdichte — Flache
der Durchdringungen zur Flache des Schotts —

ist einzuhalten. Eine durchschnittliche Belegungs-
dichte liegt bei ca. 60 %. Details sind den Klassi-
fizierungsberichten und den technischen Informa-
tionen der Systemanbieter zu entnehmen.

Metallrohr  Kunststoffrohr ~ Kabelbiindel 1 Kabelschott Metallrohr ~ Kunststoffrohr
A@ A% 2 Weichschott A@
3 Brandschutzmanschette
4 Streckenisolierung
7070000057757 0007077000007 s \
< ‘e - r - [ K 1 I
\ I I 10T 1
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20Xx50 mm Ve 2 e 2
Gipsplatte Typ "Fugenausbildung laut Verarbeitungsrichtlinien 3
GM-F gemaB 41 3 4
ONORM EN 15283-1 12,5 mm GKF A LI

Abb. 33: Beispielhafte Ausbildung einer horizontalen
Abschottung im Bereich einer Massivholzdecke (Schachttyp B)

Kabelbiindel

AT LTI RAT DRI IR

Abb. 34: Beispielhafte Ausbildung einer horizontalen

Abschottung im Bereich einer Holzrahmendecke (Schachttyp B)

2 Lagen 20x50 mm Gips-
platte Typ cm-F gemaR

ONORM EN 15283-1
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Abb. 35 und 36: Nicht abgedichtete Armaturdurchdringungen als Ursache von Feuchteschaden

Abschottungen

wasserfiihrende Leitungen

Brennbare Rohre
Streckenisolierung
Brandschutzmanschette
Weichschott
Hartschott

Nicht brennbare Rohre
Streckenisolierung
Weichschott
Hartschott

Flr Weichschotts werden beschichtete Mineralfaser-
platten mit einer Mindestrohdichte von 150 kg/m3
und einem Schmelzpunkt = 1000 °C eingesetzt.

Es werden mindestens 2 x50 mm dicke Platten fiir
El 9o verwendet und fiir EI 60 mindestens eine

60 mm dicke Platte. Die Oberflache der Platten und
die Fugen zwischen den Platten sowie die Anschliis-
se werden mit intumeszierenden oder ablativen
Anstrichen beschichtet. Ein wesentlicher Vorteil von
Weichschotts ist, dass ein nachtraglicher Einbau
von Leitungen oder Rohren, in Abhangigkeit der
zulassigen Belegungsdichte, im Vergleich zu Hart-
schotts relativ einfach ausgefiihrt werden kann.

Als Hartabschottungen werden in der Regel Gips-
bzw. Zementmortel verstanden. Zur Sicherstellung
der dauerhaften Verbindung zwischen Bauteil und
Hartschott werden haufig Bewehrungseisen bzw.
Gewindestangen verwendet.

luftfiihrende Leitungen Elektroleitungen

Brandschutzklappen Kabelboxen
Feuerschutzabschliisse Kabelhiilsen
Kabelziegel

Kabelstopfen
Kabelschaum
Intumeszierende Dichtmasse
Weichschott

Abb. 38: Ubersicht der Abschottungssysteme fiir wasser-
und luftfiihrende Leitungen und Elektroleitungen

:I E
Abb. 37: Korrekt abgedichtete Ausfiihrung von
Armaturdurchdringungen

Die Priifung der Hart- bzw. Weichschotts erfolgt
nach GNORM EN 1366-3 und die Klassifizierung nach
ONORM EN 13501-2. Spezifische Zusatzpriifungen wie
z.B. Nachweise des bewerteten Schallddmm-MaRes
und der Luftdichtheit kdnnen von den Herstellern
direkt angefordert werden.

Der Einbau von Weichschotts ist mit oder ohne Lei-
bungsverkleidung der Holzelemente mdglich. Es ist
sicherzustellen, dass bei Ausfiihrung einer Gipslei-
bungsverkleidung diese vollflachig am Holz auf-
liegt. Andernfalls sind die Holzoberflache und die
Fuge zwischen Gips und Holz ebenfalls zu beschich-
ten. Sollten die Ecken der Offnung produktionsbe-
dingt nicht scharfkantig ausgefiihrt sein, so sind die
Kanten der Gipsplatten anzupassen und die Fuge ist
zu beschichten. Die Leibung (Gips oder Holzoberfla-
che) und die seitlichen Rander der Mineralfaserplat-
te sind mit einer intumeszierenden oder ablativen
Beschichtung zu versehen. Einbaudetails und kon-
struktive Empfehlungen kénnen ,Brandabschottung
im Holzbau" [16] entnommen werden.
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Abb. 39 und 40: Abdichtung der Fuge zwischen wasserfithrendem Rohr

und Beplankung oder Rohr und Fliese mit Sanitar-Silikon

Feuchtraume

Die angefiihrten Empfehlungen gelten fiir Bader in
Wohnungen bzw. fiir Bader mit vergleichbarer Nut-
zung (z. B. Hotel bzw. Beherbergungsstatte). Sie gel-
ten nicht fir Nassrdume bzw. fiir 6ffentliche Bader
mit hohen Anforderungen.

Dauerhafte Durchfeuchtungen von Holzkonstruk-
tionen sind generell zu verhindern. Rohrbriiche wer-
den in der Regel aufgrund der groBen kurzzeitigen
Wassermengen kurzfristig erkannt und eine rasche
Behebung und Austrocknung ist méglich. Abdich-
tungsmaBnahmen sind in den Bereichen, wo gering-
fligige Wassermengen (iber einen langeren Zeitraum
auftreten konnen, wie z. B. bei Durchdringungen
von Armaturen, Verspachtelungen von Fliesen und
Anschlussfugen bei Duschwannen, erforderlich.
Elastische Fugen sind regelmaRBig zu warten.

Die Notwendigkeit einer zweiten Abdichtung im
Bodenaufbau mit seitlichen Hochziigen an den
Wénden von bis zu 15cm wird in Fachkreisen einge-
hend diskutiert. Grundsatzlich kann diese MafRnah-
me nur funktionieren, wenn diese ,dichte Wanne"
einen kontrollierten Abfluss hat und an der Tir eine
Schwelle vorhanden ist. Aus bautechnischen Griin-
den (Verlegung von Leitungen, Einbringen eines
Gefalles) sowie bei einer Risikoabschatzung eines
Wasserschadens im Vergleich zu anderen Raumen,
z.B. Kiiche (Abflisse, Geschirrspiiler), schlieBt sich
der Autor der Meinung von Kéhnke [3] an und rat
von einer diesbeziiglichen Wannenausbildung in
privaten Badezimmern ab. Zusatzlich spricht auch
die Tatsache dagegen, dass es zu einer langan-
dauernden, nicht bemerkbaren Durchfeuchtung
der Holzkonstruktion kommen kann. Wesentlich
wichtiger als die Ausbildung einer ,dichten Wanne"”
im Bodenaufbau des gesamten Badezimmers sind
die 0.a. Abdichtungen der Armaturen und Sanitar-
gegenstande in den Duschen sowie der Anschliisse
der Dusch- und Badewannen.
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Zentrum Reininghaus Siid, Graz/A

Eva Guttmann

Bauherr Aktiv Klimahaus Siid GmbH, www.aktivklimahaus.at
Architektur Nussmiiller Architekten ZT GmbH/Graz, Rottenmann, www.nussmueller.at
Haustechnik TB Hammer - Technisches Biiro Ing. Bernhard Hammer GmbH, Seiersberg, www.tbh.at

Energietechnik AEE - Institut fiir Nachhaltige Technologien, Gleisdorf, www.aee-intec.at
Fertigstellung 2015

Projektbeschreibung und Gesprdch mit Architekt Werner
Nussmiller und Vertretern des Technischen Bliros Hammer

Im Rahmen des Forschungs- und Technologieprogramms ,Haus
der Zukunft” wurde mit dem Zentrum Reininghaus Siid ein De-
monstrationsprojekt fiir den Plusenergieverbund umgesetzt, das
zwolf Hauser mit insgesamt 162 Wohnungen umfasst. Um einen
Ubergang zur angrenzenden Einfamilienhausbebauung zu schaf-
fen, entsprechen die einzelnen Hauser dem Typus von Stadtvillen.
Sie sind drei-, vier- und fiinfgeschossig und so ausgerichtet, dass
vielfaltige Aus- und Durchblicke sowie eine differenzierte Durch-
wegung maéglich sind.

Die Anlage wurde in Holzmassivbauweise um einen Stiegenhaus-
kern aus Stahlbeton errichtet, um den Anforderungen hinsichtlich
Erdbeben- und Brandschutz zu entsprechen. Sichtholzdecken,
groBziigige Loggien sowie lehmverputzte Wénde tragen mageb-
lich zur Wohn- und Raumqualitat bei.

In energetischer Hinsicht stand nicht das einzelne Bauwerk, son-
dern der gesamte Gebdudeverbund im Vordergrund, wobei jeweils
vier Hauser fiir sich als Energieerzeuger angelegt wurde und die
Vernetzung innerhalb der Anlage eine weitere Optimierung des
Systems erlaubte. Die Einzelhduser entsprechen dem Passivhaus-
standard, erzeugen sogar mehr Energie als sie selbst bendtigen
(Plusenergie). Sie verfiigen tber kontrollierte Be- und Entliiftung
mit Warmeriickgewinnung, eine iiber Erdbohrung versorgte
Wérmepumpenanlage fiir Heizung und Warmwasser sowie (iber
eine thermische Solaranlage.

Wie kann man sich den energietechnischen Gebaudeverbund
genau vorstellen?

Der Energieverbund besteht aus drei Stufen: Die gesamte Wohn-
anlage ist energietechnisch vernetzt, wobei hier vor allem Spei-
cherung bzw. Austausch von Energie im Vordergrund stehen.
Dann bilden je vier Hauser eine Technikeinheit mit den entspre-
chenden Anlagen, wobei alle diese Einheiten miteinander verbun-
den sind. Und schlieBlich ist auch jede Wohnung fiir sich eine
technische ,Insel” insofern, als es sich dabei jeweils um eine in
sich geschlossene Passivwohneinheit handelt.

Wie wurde die Gebdudetechnik in den Holzbau integriert?
Urspriinglich sollte mit Vorsatzschalen gearbeitet werden, um
den massiven Holzbau statisch unberiihrt zu belassen. Aus
Kostengriinden bzw. aufgrund der damit verbundenen Miet-
flachenminderung wurde jedoch auf die meisten Vorsatzschalen
verzichtet und die Leitungen wurden einerseits im FuBboden-
aufbau, andererseits in Frdsungen in den vorgefertigten Massiv-
holzwanden gefiihrt. Diese mussten daher zum Teil neu dimen-
sioniert werden und es war eine sehr prazise Vorplanung sowie
ein gewerkiibergreifender Planungs- und Umsetzungsprozess
nétig, um spatere Anderungen zu vermeiden. Trotzdem war es
mdglich, auf Sonderwiinsche der Mieter wahrend der Fertigung
noch zu reagieren.

Wie wurde die Leitungsfiihrung konkret bewerkstelligt?

Die zentralen Versorgungsschachte bedienen jeweils die einzel-
nen Wohnungen, wobei die Problematik nicht im Schacht selbst,
sondern in der Brandabschottung, also der Dichtheit der einzelnen
Schachtabschnitte lag. Der Brandschutz stand generell stark im
Vordergrund, weil die Auflagen im vier- bis fiinfgeschossigen
Holzbau entsprechend hoch sind. Es wurde eine Brandmeldeanla-
ge installiert und auf ausreichende Evakuierungszeiten geachtet,
die durch ein Brandschutzgutachten bestatigt wurden. Durch den
Holzbau und die Passivhaustechnologie lag der Fokus also auf
einer dichten Ausfiihrung, nicht nur der Gebdudeaulenhiille,
sondern auch von Wohnung zu Wohnung bzw. von Wohnung zu
Stiegenhaus.

Alle Leitungen wurden rund um den Stiegenhauskern konzentriert.
Eine Herausforderung war die Abstimmung der unterschiedlichen
Setzungen zwischen Stahlbau und Holzkonstruktion im fiinfge-
schossigen Baukdrper, ohne auf die Barrierefreiheit zu verzichten.



Wohn- und Geschaftsiiberbauung Miihlebachstrasse, Ziirich/CH

Bauherr Privat
Architektur kampfen fiir architektur ag, Ziirich, www.kaempfen.com
Haustechnik Planforum - Energie & Haustechnik GmbH, Winterthur, www.planforum.ch

Fertigstellung Médrz 2012

Projektbeschreibung und Gesprdach mit Architekt
Beat Kdmpfen-Federer

Die Wohn- und Geschaftsiiberbauung ist eine nach Minergie-P-Eco
zertifizierte Anlage und befindet sich in innerstadtischer Lage in
Ziirich. Sie besteht aus zwei Gebauden, die sich aufgrund ihrer
spezifischen Lage in GroBe und Struktur unterscheiden. Das Haus
an der Miihlebachstrasse schlielt als rechteckiger Baukorper eine
bestehende Gebaudeliicke, jenes an der Hufgasse bildet den Ab-
schluss einer Zeile mit Wohnh&usern aus den 1940er Jahren und
reagiert mit leicht geschwungener Fassade und abgewinkelter
Form auf die Hofsituation und einen unter Denkmalschutz stehen-
den Solitarbau in der Nachbarschaft.

Die flexiblen Grundrisse im Haus an der Miihlebachstrasse sind
sowohl als Biiros als auch fiir Wohnungen nutzbar, an der Huf-
gasse gibt es ausschlieBlich Wohnungen. Die Fassaden zu den
o6ffentlichen AuBenrdumen bestehen aus kleinteiligen, anthrazit-
farbenen Naturschieferplatten mit hellgelb eingefarbten Fenster-
rahmen und Schiebeldden.

Die Konstruktion ab Kellerdecke wurde in vorfabrizierter Holzbau-
weise ausgefiihrt, die tragenden AuBenwénde bestehen aus Holz-
rahmenelementen mit integrierten Brettschichtholzstiitzen und
35cm Steinwolleddmmung. Die Decken wurden mit einem minima-
len Aufwand an grauer Energie als Brettstapel-Beton-Verbund-
decken ohne Leim und Armierung ausgefiihrt und bieten hervor-
ragenden Schallschutz und hohe thermische Speichermasse.

Das energetische Konzept beinhaltet folgende Komponenten:
eine Solaranlage als Flachkollektoren in die Fassaden integriert
bzw. Vakuumrdhrenkollektoren auf dem Dach des Hauses an der
Hufgasse; je eine Photovoltaikanlage auf den Dachern der beiden
Baukérper; eine Pelletsheizung mit zentralem Speicher sowie
einem ,Satellitenspeicher” in der Hufgasse; eine Liiftungsanlage,
die mittels Erdsonden vorgewarmt bzw. -gekuhlt wird.

Ab wann wurden die haustechnischen Fachplaner in die
Planung miteinbezogen?

Das geschah bereits sehr friih im Entwurfsprozess, da wir davon
Uberzeugt sind, dass das fiir die erfolgreiche Umsetzung komple-
xer Haustechnik in Verbindung mit anspruchsvoller Architektur
absolut notwendig ist.

Wie wurde die Leitungsfiihrung der unterschiedlichen haustech-
nischen Elemente fiir Strom, Kommunikation, Heizung bzw.
Wasser, Liiftung etc. in Wand, Decke und Boden implementiert?
Die gesamte Haustechnik wurde in Vorsatzschalen, abgehdngten
Decken, Schéachten und Schiittungen im Bodenaufbau platziert.
So war es mdglich, die Flexibilitat der Grundrisse und die Zugéng-
lichkeit zu den Leitungen zu gewahrleisten, ohne die Primarkon-
struktion zu beeintrachtigen.

Gab es Probleme bei der Implementierung der Haustechnik
in den Holzbau?

Da die Leitungsfiihrung der Haustechnik-Gewerke komplett
losgeldst von der Tragstruktur realisiert wurde, gab es keine
Probleme. Nur einzelne SchachtgroBen mussten aufgrund von
feuerpolizeilichen Anforderungen und ungeniigender Vor-
dimensionierung nachgebessert werden, was aber mit der
Just-in-time-Produktion des Holzbauers kein Problem war.

Wie wurde mit den Anschliissen zwischen mineralischen
Bauteilen und Holzbau umgegangen?

Die Anschliisse zu den Treppenhausern wurden zusammen mit
dem Holzbau- und Massivbauingenieur so gelost, dass samtliche
brandschutztechnischen und akustischen Anforderungen pro-
blemlos erfiillt wurden. So wurden etwa die Holz-Beton-Ver-
bunddecken auf Aussparungen in den Treppenhauswanden ent-
koppelt aufgelegt und der Beton mit einer Anschlussbewehrung
verbunden.

Welche brandschutztechnischen Auflagen mussten erfiillt
werden?

Der gesamte Bau wurde von einem Brandschutzspezialisten
begleitet, der ein Brandschutzkonzept erstellte; dies wurde zu-
satzlich durch einen externen Fachingenieur kontrolliert. Alle
Dammungen sind nicht brennbar ausgefiihrt, alle tragenden Au-
Benwdande sind innen mit 15 mm Gipsfaserplatten beplankt, das
Tragwerk ist auf 60 Minuten Abbrand dimensioniert. Alle Haus-
technikschachte sind durch Brandschotts voneinander getrennt.

Wie hat riickblickend betrachtet die gewerkiibergreifende
Zusammenarbeit funktioniert?

Diese hat sehr gut funktioniert, auch dank wéchentlicher Jour-
Fixe-Termine auf der Baustelle, an denen aktuelle Probleme
diskutiert und gelost werden konnten. Diese betrafen vor allem
die Schnittstellen zwischen den einzelnen Gewerken und deren
Koordination, wie etwa zwischen Deckenbau, Beleuchtung

und Liiftung. Zudem konnten potenzielle Problemstellen im
Verlauf des Fortgangs der Realisierung friihzeitig erkannt und
gelost werden.

Reininghausgriinde Graz
Miihlebachstrasse Ziirich
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Haustechnikdetails im Bauzustand, Mihlebachstrasse, Ziirich/CH
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Kontakte

Fachverband der Holzindustrie Osterreichs
Berufsgruppe Bau

Schwarzenbergplatz 4, A-1037 Wien

T +43 (0)1/712 26 01

F+43(0)1/713 03 09
office@holzindustrie.at
www.holzindustrie.at

holzbau austria

Schaumburgergasse 20/6, A-1040 Wien
T +43 (0)1/505 69 60
office@holzbau-austria.at
www.holzbau-austria.at

Holzforschung Austria (HFA)
Franz Grill-StraBe 7, A-1030 Wien
T +43 (0)1/798 26 23

F +43 (0)1/798 26 23-50
hfa@holzforschung.at
www.holzforschung.at

Osterreichisches Institut fiir Bautechnik (018)
Schenkenstrale 4, A-1010 Wien

T+43 (0)1/533 65 50

F+43 (0)1/533 64 23

mail@oib.or.at

www.oib.or.at

Austrian Standards plus GmbH
(Hundertprozentige Tochter des
Osterreichischen Normungsinstitutes)
HeinestraRe 38, A-1020 Wien
T+43(0)1/21300-444

F+43 (0) 1/21300-355
sales@as-plus.at
www.austrian-standards.at

proHolz Organisationen

proHolz Austria
UraniastraBe 4, A-1011 Wien
T+43(0)1/71204 74
info@proholz.at
www.proholz.at

proHolz Burgenland

Robert-Graf-Platz 1, A-7000 Eisenstadt
T +43 (0)590907 - 3130
proholz@wkbgld.at
www.proholz-bgld.at

proHolz Karnten

Europaplatz 1, A-9020 Klagenfurt
T +43(0)590904-215
office@proholz-kaernten.at
www.proholz-kaernten.at

proHolz Niederdsterreich
Landsbergerstrale 1, A-3100 St. Pélten
T +43 (0)2742/851-19250
proholz@wknoe.at
www.proholz-noe.at

proHolz Oberosterreich
Hessenplatz 3, A-4020 Linz
T +43 (0)590909- 4111
info@proholz-ooe.at
www.proholz-ooe.at

proHolz Salzburg

Markt 136, A-5431 Kuchl
T +43 (0)6244/30020
office@proholz-sbg.at
www.proholz-salzburg.at

proHolz Steiermark
ReininghausstraBe 13a, A-8020 Graz
T +43 (0)316/587 860-0
office@proholz-stmk.at
www.proholz-stmk.at

proHolz Tirol

MeinhardstraBe 14, A-6020 Innsbruck
T +43 (0)512/564 727
info@proholz-tirol.at
www.proholz-tirol.at

Links

www.dataholz.com

Interaktiver Bauteilkatalog behordlich zugelassener sowie
bauphysikalisch und 6kologisch gepriifter Holzbauteile mit
rund 155 Grundbauteilen und 1.500 Konstruktionsvarianten.
dataholz.com wird laufend aktualisiert und steht kostenlos
zur Verfligung.

www.infoholz.at

Interaktives Fragen- und Infoservice als kostenfreie Dienst-
leistung fiir den professionellen Holzanwender. Der Service
bietet Informationen von Fachleuten der Holzforschung
Austria und beantwortet individuelle Fragen.




